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Komm ™ mit auf die Reise...

AUF DEINE REISE
ZU DIR UND DEINEM INNEREN KOMPASS.

Ich freue mich, dass du dich fiir die Astrologie und die Elemente interessierst!

Die Elemente-Verteilung ist in deinem Horoskop von herausragender
Bedeutung. Mit deren Gewichtung kannst du sehr schnell etwas tGber dein
Temperament und deine Talente lernen. Mitunter kannst du mit diesem Wissen
deine Intuition schulen und dir die von der Natur aus gegebenen Krafte zunutze
machen. Im Grunde gilt es, sich im Laufe des Lebens so gut es geht,

alle vier Elemente in dein Leben zu integrieren.

Die Elemente deuten aber auch oft auf den Ursprung fir wiederkehrende
Probleme und Hirden. Ebenso kénnen sie Aufschluss Uber Beziehungsmuster
und schwierige zwischenmenschliche Themen geben.

Nutze diesen Leitfaden als Grundlage fur deine ganz eigene elementare
Entwicklung.

Viel Freude dabeil!
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Deine Geburtsradix

JEDEM ELEMENT GEHOREN 3 TIERKREISZEICHEN AN,
WELCHE JEWEILS IN IHREN GRUNDTEMPERAMENTEN
UND TALENTEN MITEINANDER VERWANDT SIND.

FEUER

o Widder
e Lowe
e Schutze

ERDE

o Stier
e Jungfrau
e Steinbock

LUFT

e Zwillinge
e Waage
e Wassermann

WASSER

e Krebs
e Skorpion
e Fische

Was im Himmel geschrieben steht - ist
keine lllusion. Keine Vorschrift.

- Esist ein Abbild -

Das Datum, die Uhrzeit & der Ort deiner
Geburt geben ein Konstellationsbild aus
dem Universum wieder. Normal ist alles
in Bewegung. Aber zu diesem Zeitpunkt
wurde Alles fur dich fest geschrieben.
Ein Screenshot mit Wahrheit, mit
Eigenschaften & mit wahrem Potenzial.
Schaust du ndher hinein, so kannst du
erkennen worin deine Méglichkeiten
liegen.

Mache dir die natdrlichen Krdfte
zunutze.



Das Feuer

STELL DIR EIN FEUER VOR. VISUALISIERE ES.

Sehr schnell kommst du dann von selbst
auf die passenden Eigenschaften.

Feuer spendet Licht und Wéarme und es
entflammt. Diese Flammen streben
nach oben, flackern und knistern in
stdndiger Bewegung. Die Flamme
welche nach oben strebt, symbolisiert
perfekt die Eigenschaften fir den
Feuermenschen, welcher nach hohen
Zielen strebt. Willensstark und
selbstbewusst, will dieser Mensch
unabhéngig leben.

AuRerst optimistisch darf er jedoch

\[é E ||3/|B Illel_ E'\EA IlfDl\Il(':I' H MIT EUcksicht a%Jf dein Umfeld' nehme'n.
s kann sein, dass er seinen Willen

Feuer Uber seine Instinkte setzt.

Dadurch macht es ihn zu einem

tanze und bring deinen Kérper in Schwung . .
e warTEn Vs 6 Er geriehs adhEre aulderordentlichen Willensmenschen.

Speisen Gefahren: Ausbrennen und fehlendes

genielde die Strahlen der Sonne bewusst Einfiihlungsvermégen  fur  weniger
Tauche in die Flamme einer Kerze/ eines

Feuers dynamische Menschen.
Chakra: Solar Plexus

Widder ~ Léwe ~ Schitze

JOURNALING - FRAGEN

Reflektiere Gber deine grofRte Strahlkraft. Wie kannst du in deine Kraft
kommen? Was bringt dich zum Strahlen?
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Die Erde

STELL DIR DAS ELEMENT VOR. VISUALISIERE DIE ERDE.

Die Erde ist das greifbarste der vier
Elemente. Es gibt Halt und Sicherheit.
Es hat die natlrliche Tendenz zu
verharren. Es mag keine Veradnderung
und ist nur schwer zu bewegen. Dieses
Element ist der  Sinnbild  fdr
Verlasslichkeit, Halt und Dauer.

Der erdbetone Mensch hat einen
grofden Sinn flr das Solide und zeichnet
sich deshalb durch Ausdauer und einen
starken Realitatssinn aus.

Praktikabel und bodenstandig sind
diese Menschen ein wahrer Anker.
Sie geben Halt und Struktur auf allen
Ebenen und stellen sich auch oft vor

Gehe barfufld durch den Wald und verbinde ihren eigenen Bedurfnissen  zur
dich so mit Mutter Erde. Verfigung.

Verwdéhne dich mit Nahrung, die direkt in der etelere Sahwuieledelet & der
Erde wachst. ’ glosig

Pflanze einen Garten pflege die Natur. Drang in die freudlose Pflicht-
Nutze Heilsteine flir deine Bindung zum erfullung zu rutschen.

Erdelement.
Chakra: Wurzel

Stier ~ Jungfrau ~ Steinbock

JOURNALING - FRAGEN

Reflektiere Gber deine gréRte Balance. Wie kannst du in deine Kraft
kommen? Was bringt dich dich ins Gleichgewicht und Ruhe in den Alltag?
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Die Luft

STELL DIR DAS ELEMENT VOR. WIE NIMMST DU ES WAHR?

Die Luft ist das Element, welches alles in
dieser Welt umgibt und dabei bis ins
Kleinste vordringt. Es bringt Klarheit,
Weitblick und Leichtigkeit.

Der Luftmensch versucht die Dinge
analytisch zu erklaren und somit bringt
er diese Frische und Leichtigkeit des
Elementes mit, wenn er neugierig und
ideenhaft durchs Leben geht. Er bllht in
Gesellschaft auf und lernt durch den
Austausch und die Kommunikation mit
anderen Menschen.

Es kann mitunter sein, dass der

VERBINDE DICH MIT luftbetonte Mensch sehr viel in
DEM ELEMENT seinem  Verstand verhaftet ist.

Luft Geflihlsmenschen kénnten bei ihm

Triff dich mit Menschen und geh in den tiefen anecken.

Austausch. Hére gut zu, denn die Gefahren:  Oberflachlichkeit  und
Inspirationen lassen dich wachsen. . ..

Putz dein zu Hause, dass die Luft sich reinigt. rationales, gerNSkaltes Handeln.
Meditiere gerne mit Rducherstabchen.

Stell dich mit weit gedffneten Armen in den
Wind und sptire die Leichtigkeit.

Chakra: Herz

Zwillinge ~ Waage ~ Wassermann

JOURNALING - FRAGEN

Reflektiere Gber deine Neugier. Wie kannst du mit Leichtigkeit lernen?
Was bringt dich auch inspirierende Gedanken und Ideen?
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Das Wasser

VISUALISIERE DAS WASSER. STELL ES DIR VOR.

Das Wasser ist das Element der tiefsten
Tiefen und der grenzenlosen Weite. Es
durchdringt alles und bringt Geflhle,
Gesplr und Instinkte. Die Tiefe und
Unendlichkeit  dieses  unfassbaren
Elementes, beschreibt dann auch
perfekt, den Wassermenschen, welcher
mit seinen Geflhlen & Empfindungen,
Phantasie und Mitgefthl in die Welt
tragt. Verletzlich und sensibel tréagt es
ihn intuitiv durch das Leben.

Nimm ein Bad oder geh unter die Dusche.
Spule negative Energien ab.

Geh schwimmen und fuhle das Wasser rund
um dich.

Trinke Wasser und nimm die Energie bewusst
in dich auf.

Stell dich in den Regen. Spire die Frische.
Chakra: Sakral

Krebs ~ Skorpion ~ Fische

JOURNALING - FRAGEN

Seine Starke ist die Phantasie, mit der sich
wunderbare Dinge erschaffen lassen.

Gefahren: Das Mitgefuhl kann zu einer
Ubergrof3en Anpassung an die Bedurfnisse
Anderer kommen. So kann es vorkommen, dass
sich ein wasserbetonter Mensch in die
Einsamkeit zurlickzieht.

Reflektiere Uber deine Geflihle. Sind es deine Geflihle, oder die der
Anderen? Was dient dir nicht? Was kannst du loslassen?
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Gedankenseite

PLATZ FUR DEINE REFLEXIONEN
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lch hoffe, du hattest Freude am Erkunden
der Energie der Elemente. Wenn du tiefer
in dieses Thema eintauchen mMmMochHeas
dann koénnte dein nachster Schritt so

aussehen:
)
(63
&

Erhalte den Mondkompass, wenn du dich far
mehr als nur dein Tierkreiszeichen interessierst.
Das Herzstiick besteht aus einer hochwertigen
Urkunde  auf  Leinenpapier &  einer
ausfihrlichen  Auswertung aus deinem
Geburts-Horoskop.

S

Verbinde dich mit deinem inneren Kern und
lerne dich & deine kosmische Persénlichkeit in
einer 11 Beratung kennen. Wir gehen
energetisch zusammen in die Tiefe und
schauen hinter deine Hurden, welche immer
wieder in dein Leben treten.

www.mondkompass.com



https://www.mondkompass.com/

